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COMITATO DIABETOLOGICO AZIENDALE

Percorso operativo n°01

PAG Piano di automonitoraggio glicemico

Premesse e normativa :

La legge 115/87 art.3 consente la fornitura di glucometri ai soggetti affetti da diabete mellito allorquando ci sia una
specifica prescrizione e sia garantito il diretto controllo dei servizi di Diabetologia.

La DGR Regione Piemonte 123-1675 del 28/11/2005 ha aggiornato la specifica procedura.

Ulteriori note e circolari regionali prot.4631/29 del 31/3/2006 e prot. 5803/29 del 03/05/2006 hanno precisano e
fornito indicazioni attuative.

In considerazione delle premesse si indica il seguente percorso operativo

1. Il soggetto affetto da diabete mellito ottiene esclusivamente dalla Struttura
Diabetologica (SD) la specifica prescrizione all’automonitoraggio glicemico
domiciliare, la stessa SD provvede alla fornitura del glucometro con idonea
istruzione.

2. La SD redige il PAG iniziale nelle forme e nei limiti delle disposizioni regionali
(specifiche raccomandazioni).

3. L’attuazione della gestione integrata, consente ai Medici di famiglia (MMG) di
rinnovare e/o adeguare il PAG iniziale, calibrandolo sulle reali necessita di
miglioramento della cura. A tal fine compilano gli appositi moduli previsti e li
inviano al seguente
indirizzo e-mail :

pag.farmacia@asltol.it

Questo invio completa la procedura ed autorizza la prescrizione .
N.B.
L’avvio di questo percorso operativo, determina I’ inappropriatezza della richiesta di visita diabetologica, solo
al fine di rinnovo PAG . Le SD, restano ovviamente a disposizione per ogni rivalutazione clinica del soggetto
inviato .
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