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In occasione della Festa della Donna il Dipartimento 

di Chirurgia – Unità di Senologia – del Martini organizza 

un pomeriggio di conferenze dedicate alla prevenzione e 

alla cura dei tumori al seno.  

A partire dalle ore 15 venerdì 6 marzo, la Sala delle 

Colonne del Martini ospiterà il dr. Franco Berrino, 

direttore dell’Unità di Epidemiologia dell’Istituto 

Nazionale dei Tumori di Milano, che metterà in relazione 

gli stili di vita femminili con la prevenzione del tumore 

al seno. In particolare, il professore illustrerà l’esito 

di uno studio secondo cui una giusta alimentazione 

ridurrebbe il rischio di ammalarsi di tumore al seno del 30 

per cento. La stessa percentuale è stata riscontrata 

rispetto alla possibilità di una recidiva per le pazienti 

che sono già state operate.  

Seguirà nel pomeriggio la relazione della dr.ssa Maria 

Piera Mano, del Centro di Prevenzione Oncologica e 

Dipartimento Scienze Biomediche e Oncologia umana 

dell’Università di Torino, che invece tratterà degli esiti 

estetici della chirurgia mammaria applicata in oncologia.  

Padroni di casa saranno il dr. Dario Maria Ferrero, 

direttore del Dipartimento di Chirurgia del Martini, e la 

dr.ssa Manuela Scamuzzi, dell’Unità di Senologia del 

Martini.  

La conferenza è aperta a tutti e si chiuderà verso le 

17.30 con un rinfresco a tema secondo i principi alimentari 

illustrati nel corso del pomeriggio.  


