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Anche quest’anno l’Asl To1 partecipa alla Giornata 

mondiale del Diabete voluta e patrocinata dal Ministero della 

Salute, promuovendo all’ospedale Valdese una mattinata di 

prevenzione rivolta a tutti i cittadini. 

Il diabete è una malattia che colpisce 4 milioni di 

persone in tutt’Italia e 280 milioni di persone nel mondo. 

Uno dei fattori che maggiormente incidono sullo sviluppo 

della malattia è lo stile di vita moderno, spesso troppo 

sedentario e caratterizzato da un’alimentazione sbagliata. 

Per indirizzare i cittadini verso una maggiore 

consapevolezza, domenica 14 novembre l’ospedale Valdese 

aprirà al pubblico le porte dei locali della Diabetologia (in 

via Berthollet 34 al piano rialzato) per effettuare uno 

screening gratuito. Medici, infermieri e volontari daranno 

anche informazioni e consigli. 

“Ogni anno la Diabetologia dell’Asl To1 – spiega il 

direttore generale Ferruccio Massa – partecipa a questo 

importante appuntamento di prevenzione, in ragione del fatto 

che sono oltre 27 mila i pazienti diabetici in carico all’Asl 

To1. Nel corso degli anni sono state dedicate a loro molte 

iniziative, che si sono affiancate ai normali percorsi 

terapeutici e medici. In vista di numeri sempre crescenti, è 

importante e sicuramente utile offrire informazioni a tutta 

la cittadinanza”. 

 

 


